
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

Syllabi for Slow 

Learners 
)Punjab Curriculum and Text Book Board) 

2021 

 
Class 4 

Special Education Department, Govt. of Punjab 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

; 

Special Education Department, Govt. of Punjab 



 

Sub Committee Members 
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Class -4 

Subjects 

• English 

• Urdu 

• Math 

• Science 

• Social Studies 

• Islamiat 
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• Prevocational 
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Syllabus of English 

Class: Four 

Medium of Instruction: English / Urdu 

 

Sr. No. Topics and sub 
topics 

Some method of 
instruction 

Mode of 
Assessments 

 
First Term 

  

1 
Vowels 

1.Lecture Method 
2.Activity Method 
3.Reading Method 
4.Drill Method 
5.copy work 
6.Cutting and pasting 
7.Oral drill 

 
Objective 70% 
 
 
 
 
 
Subjective 30% 
 
 
 
 
 
 

2 
Nouns 

3 
Verb 

4 
Adjectives 

5 
Pro nouns 

6 
The Articles 

 
Second Term 

  

7 
Singular/ Plural 

Lecture Method 
Activity Method 
Reading Method 
Drill Method 
Copy work 
Cutting and pasting 
Oral drill 

 
 
Objective 70% 
 
 
 
 
 
Subjective 30% 
 

 

8 Hazrat 
Muhammad’s 
(PBUH) Kindness 

9 Welcome to the 
night 

10 Raza's Trip to 
Pakistan 

11 Street safety tips 
(oral) 

  

 
Third Term 

  



 

11 Celebrating EID UL 
AZHA 

Lecture Method 
Activity Method 
Reading Method 
Drill Method 
Copy work 
Cutting and pasting 
Oral drill 

Objective 70% 
 
 
 
 
 
Subjective 30% 
 
 

13 Helping other will 
help you 

14 

Rashid Minhas 

15 Quaid-e-Azam (5 
Lines) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 سلیبس براۓ سلو لرنرز 

  جماعت: چہارم 

 مضمون:اردو 

اسالیب  

 تخمین

طریقہ  

ھاےٰ 

 تدریس 

نمبر  عنوان وذیلی عنوانات 

 شمار 

  
 سہ ماہی

 

 ڈرل میتھڈ ورک شیٹ

ڈیمونسٹری 

 شن

 1 آو پڑھنا سیکھیں 

  لفظ بنائیں  میتھڈ ٹیسٹ

  چار حرفی الفاظ  ڈسکشن  معروضی

  زبر، زیر    پریکٹس  

  جانور  اور پر ندے   

  جملوں کی ترتیب   

  سوالیہ اور ختمہ   

اسم ، فعل ،  فاعل اور    

 مفعول

 

  حرف جار   

  تصویری کہانی  

 2 حمد  

 3 نعت  

 4 خدمت گار کون   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 ششماہی

 

 5 سویرے اٹھنا  

 ڈرل میتھڈ ورک شیٹ

ڈیمونسٹری 

 شن

 6 کسان اور بادشاہ

 7 یومِ آزادی  میتھڈ ٹیسٹ

 8 پرندے کی فریاد  ڈسکشن  

 9 میجر عزیز بھٹی شہید  پریکٹس  

 10 پرچم کی کہانی نانی کی زبانی  

  
 سالانہ 

 

 11 محنت  ریڈنگ معروضی

 12 خلیفہ کی دانشمندی  ورک شیٹ

 13 اچھے شہری ڈسکشن  

 14 برسات ڈرل میتھڈ ٹیسٹ

ڈیمونسٹری  

 شن

 میتھڈ

 15 اتفاق میں برکت



 

 سلیبس براےَ سلو لرنرز 

م جماعت: چہار   

 مضمون: ریاضی

اسالیب  

 تخمین

طریقہ ہاےَ  

 عنوانات اور ذیلی عنوانات  تدریس 
نمبر 

 شمار

  

 سہ ماہی 

ورک 

 شیٹ

 

معروضی 

40% 

انشائیہ

٪60  

 ڈرل میتھڈ

ڈیمونسٹری 

 شن

 لیکچر 

 ڈسکشن 

 پریکٹس 

     اعداد   :

4، 1: سوالنمبر 1مشق نمبر     

1 

 جمع اور تفریق    :       

 جمع اور تفریق    : 

-1:       جزو 1: سوالنمبر  1مشق  نمبر           

: جزو    2سوالنمبر                                       5

  3-1  

3-1:  جزو   3مکمل           سوالنمبر : 2 سوالنمبر              3-1:  جزو  1:  سوالنمبر 2مشق نمبر    

: مکمل                             1:    سوالنمبر 5مشق نمبر  

   3-1: جزو    2سوالنمبر              

                       3-1:  جزو    1: سوالنمبر  6مشق نمبر  

   3-1:  جزو    3سوالنمبر             

2 

 عاد / اجزائے ضربی اور اضعاف  

   4.5مشق نمبر     4.3مشق نمبر   4.1مشق نمبر 

4.6مشق نمبر   3 



 

  

 شسماہی 

ورک 

 شیٹ

معروضی 

٪40  

انشائیہ

٪60  

 ڈرل میتھڈ

ڈیمونسٹری 

 شن

 لیکچر 

 ڈسکشن 

 پریکٹس 

 ضرب اور تقسیم: 

: مکمل                1:     سوالنمبر1مشق نمبر 

8-1:   جزو   2سوالنمبر                                

   1،2:   جزو   2سوالنمبر                                        4-1: جزو   1: سوالنمبر 2مشق نمبر  

          6-1:  جزو   1:    سوالنمبر 4مشق نمبر 

3-1:  جزو     2سوالنمبر                             

    5-1:        جزو  1:    سوالنمبر 5مشق نمبر 

4 

 کسور    

5تا      1مشق    5 

  

 سالانہ 

ورک 

 شیٹ

معروضی 

٪40  

انشائیہ

٪60  

 ڈرل میتھڈ

ڈیمونسٹری 

 شن

 لیکچر 

 ڈسکشن 

 پریکٹس 

 کسور  اعشاریہ   اور کسور   

،      2، سوالنمبر1:   سوالنمبر 1مشق نمبر 

،     3سوالنمبر   

           6-1:   جزو  1:   سوالنمبر 2مشق نمبر 

3-1:      جزو 2سوالنمبر                     

6-1:   جزو  3مشق نمبر   

6 

 پیمائش    

: مکمل                 1:   سوالنمبر 3مشق نمبر 

:   مکمل   2سوالنمبر                                    

:   مکمل1:     سوالنمبر  4مشق نمبر    

pm        اور بعد از دوپہر    am      قبل از

      دوپہر

7 

 8 جیومیٹری   

 9 معلوماتی معاملات   

 



 

 سلیبس براےَ سلو لرنرز 

 جماعت: چہارم 

 مضمون: سائنس  

  

 طریقہ ہاےَ تدریس  اسالیب  تخمین 

 عنوانات اور ذیلی عنوانات 
نمبر 

 شمار

  

 سہ ماہی 

 ڈرل میتھڈ ورک شیٹ

 ڈیمونسٹریشن 
 1 اپنی پہچان

جسم کے اہم حصے اور ان کے   میتھڈ ٹیسٹ

 افعال
 

 ڈسکشن  معروضی
  صحت مند جسم

 پریکٹس  
  ملیریا اور ڈینگی بخار 

  

 2 خوراک اور صحت

  

  غذائی گروہ اور ان کے ذرائع

  
متوازن غذ ا اور اس کی  

 اہمیت 
 



 

  
غیر متوازن غذا اور اس کے  

 نقصانات
 

  

  غذائی پیرامڈ 

  

  جسمانی صفائی 

  

 ششماہی             

  

 3 مارہ اُور اُسکی حالتیں

 ڈرل میتھڈ ورک شیٹ

 ڈیمونسٹریشن 
  شکل اور حجم

 میتھڈ ٹیسٹ
  کمیت

مادہ کی تین حالتیں:ٹھوس،   ڈسکشن  معروضی

 مائع اور گیس 
 

حرارت کے ٹھوس، مائعات اور  پریکٹس  

 گیسوں پر اثرات 
 

  

  مادوں کو ملانا

  
نا حل پذیر ٹھوس اشیاء کو  

 پانی سے علیحدہ کرنا 
 

  

 4 قوت اور مشینیں 



 

  

  قوت کیا ہے؟ 

  

  قوت کے اثرات

  

  سادہ مشین 

  

  بیرم

  

  پلی 

  

  ڈھلوانی سطح 

  

  پہیہ اور دھرا 

  

 سالانہ 

  

 5 آواز کا تعارف 

 ڈرل میتھڈ ورک شیٹ

 ڈیمونسٹریشن 
  آواز کیسے پیدا ہوتی ہے؟ 

آواز تھرتھراتی ہوئی اشیاَء سے   میتھڈ ٹیسٹ

 پیدا ہوتی ہے 
 

 ڈسکشن  معروضی
  آواز کی شدت 



 

 پریکٹس  
ذریعہ آواز کے سفر کرنے کے لیے    

  

  آواز خلا سے نہیں گزر سکتی 

  

  شور 

  

 6 جاندار اور ان کا ماحول

  

  ماحول

  

  ماحول کی اقسام 

  
جاندار اشیاء کےایک دوسرے پر  

 اثرات 
 

  
جانوروں میں حصول خوراک 

 کی عادت 
 

  
پیدا کنندگان، صارفین  اور  

 تحلیل کنندگان 
 

  

  غذائی زنجیر 

 

 

 

 



 

 اسلامیات 

 جماعت چہارم  

نمبر   عنوان و ذیلی عنوانات طریقہ ہائے تدریس  اسا لیب تخمین 

 شمار 

   سہ ماہی

رپیٹیشن   زبانی  

 میتھڈ 

 سوره کوثر 

 سُبحان ربی العظیم بمع ترجمہ 

 سُبحان ربی الاعلی بمع تر جمہ 

 ناظره  

 انشائیہ  حصّہ 

مختصر سوال  

 جواب 

لیکچر     

 میتھڈ 

یمونسٹریشن   

 میتھڈ   

 1 عقائد: تعارف

 2 ارکانِ اسلام

 3 نزولِ وحی اور   دعوتِ اسلام 

 4 ہجرتِ حبشہ

 5 سفر طائف

 معروضی حصّہ 

-خالی جگہ  پر کریں معروضی ورک شیٹ  

-کالم ملانیں  

-درست جواب پر نشان لگانیں   

 

6 

 ششماہی 

رپیٹیشن   زبانی  

 میتھڈ 

 سوره العصر 

اللہ لمن حمده بمع تر جمہ سمع   

 ربنالک الحمد بمع تر جمہ 

 ناظره  

 



 

 انشائیہ  حصّہ 

مختصر سوال  

 جواب 

لیکچر     

 میتھڈ 

یمونسٹریشن   

 میتھڈ   

 1 اللہ تعالیٰ  کے حقوق

بندوں کے حقوق     2 

 3 معراج النبی

 4 خدمت خلق 

 5 ایمان داری 

 معروضی حصّہ 

-پر کریںخالی جگہ   معروضی ورک شیٹ  

-کالم ملانیں  

-درست جواب پر نشان لگانیں  

6 

 سالانہ

رپیٹیشن   زبانی 

 میتھڈ 

 سوره ا لاخلاص 

 رب زدنی علما بمع ترجمہ 

 جزاک اللہ خیرا بمع تر جمہ 

 ناظره  

 انشائیہ  حصّہ 

لیکچر میتھڈ     مختصر سوال جواب    

یمونسٹریشن میتھڈ      
 1 ہجرتِ حبشہ   

 2 وقت کی پابندی 

حضرت موسیٰ علیہ  

 السلام  

3 

حضرت عمر رضی اللہ   

 تعالیٰ عنہ  

4 

 معروضی حصّہ 

-خالی جگہ  پر کریں معروضی ورک شیٹ  

-کالم ملانیں  

-درست جواب پر نشان لگانیں  

 

5 



 

Syllabus of Computer Science 

Class: 4th Class 

Medium of Instruction: English / Urdu 

Sr. No. Topics and sub topics Some method of 
instruction 

Mode of 
Assessments 

1 Computer Software Explaining 
 
 
Coaching 
 
 
 
Team Exercise 
 
 
 
Collaboration 

 
Objective=10% 
 
 
 
 
 
Subjective=15% 
 
 
 
 
 
Practical=25% 

1.1 Hardware 

1.2 Software 

1.2.1 System software 

1.2.2 
 

Application Software 

       1.3 Examples of software 

1.3.1 Word Processing 

1.3.2 Graphics 

2 Types & Uses of 
Computer 

2.1 Types of computer 

2.1.1 Tower & mini computer 

2.1.2 Desktop Computer 

2.1.3 Laptop Computer 

2.1.4 Smart Devices 

2.2 Computer uses 

3 Types of computer by 
construction 

Explaining 
 
 
Coaching 

 
Objective=10% 
 
 

      3.1.1 Analog Computer 



 

      3.1.2 Digital Computer  
 
 
Team Exercise 
 
 
 
Collaboration 
 

 
 
 
Subjective=15% 
 
 
 
 
 
Practical=25% 

3.1.3 Hybrid Computer 

3.2 Data 

3.3 Paper Data form 

3.4 Data Components 

3.5 Computer word 

  4 Instructions, Programs 
and language 

Explaining 
 
 
Coaching 
 
 
 
Team Exercise 
 
 
 
Collaboration 

Objective=10% 
 
 
 
 
 
Subjective=15% 
 
 
 
 
 
Practical=25% 

4.1 What are instructions? 

4.2 Program 

4.3 Machine language 

4.4 High level language 

4.5 Programmer 

4.6 Program of addition 

4.7 Program of subtraction 

 

 

 

 

 

 



 

Practical 

1st Term 

1) Open MS Word write a story of Thirsty Crow. Give proper formatting from 

Home Tab. (Revision) 

2) Open MS Word Insert Picture. Open Tab Page Layout. Change background 

color. 

3) Open MS Word. Insert borders. Try different style and colors of border. 

4) Add page numbers. 

2nd Term 
5) Insert Text box. Change different shapes of Text Box.  

6) Brief about text box Text Wrapping.  

7) Insert Table. Adding , deleting entire row and columns 

8) Try different style of tables. Apply formatting. 

3rd Term 
9)  Make time table colorful on instructions. 

10) Auto-fitting table.  Distribute evenly rows and columns.  

11)  Insert pictures and texts in cells. 

12) Practice of typing (Give 10 minutes daily for typing practice). 

13) Insert Header and footer. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 سلیبس براےَ سلو لرنرز 

 جماعت: چہارم 

معاشرتی علوممضمون:   

 

 طریقہ ہاےَ تدریس  اسالیب  تخمین 

 عنوانات اور ذیلی عنوانات 
نمبر 

 شمار

  

 سہ ماہی 

 ڈرل میتھڈ ورک شیٹ

 ڈیمونسٹریشن 
 ۱ تاریخ    : ہمارا ماضی

صوبہ پنجاب کے تاریخی   میتھڈ ٹیسٹ

 واقعات
 

پنجاب  کے اہم واقعات کی   ڈسکشن  معروضی

 زمانی ترتیب
 

 لیکچر میتھڈ 
حکومتانگریزوں کا دور    

  

  آل انڈیا مسلم لیگ

  

  قرارداد لاہور 

  

  پاکستان کا قیام



 

  

  علامہ اقبال

  

 ششماہی             

  
جغرافیہ:ہماری زمین اور اس  

 کے لوگ 
۲ 

 ڈرل میتھڈ ورک شیٹ

 ڈیمونسٹریشن 
  طبعی خدوخال 

 میتھڈ ٹیسٹ
  پہاڑی علاقے 

 ڈسکشن  معروضی
  دو آبہ 

 لیکچر میتھڈ 
  صحرائی میدان/چولستان

 پریکٹس  
  آبادی

  

  موسم 

  

  قدرتی آفات 

  

 ۳ معاشی انتخاب 

  

  معاشی انتخاب 



 

  

  معاشی فیصلہ 

  
معاشی فیصلوں کی وجوہات  

 اور اثرات
 

  

  اشیاء و خدمات 

  

 سالانہ 

  
ثقافت: مل جل کر رہنے کا 

 طریقہ 
۴ 

 ڈرل میتھڈ ورک شیٹ

 ڈیمونسٹریشن 
  ثقافت 

 میتھڈ ٹیسٹ
  ثقافت کی بنیادیں 

 
زبان، لباس، تہوار اور عرس،   لیکچر میتھڈ

 خوراک
 

پاکستان کے صوبوں کی ثقافت  ڈسکشن  معروضی

 کا موازنہ 
 

 
 پریکٹس 

  ثقافت میں تبدیلی اور جدت

 
 

  امن اور تنازعہ

  

  ذرائع مواصلات



 

  

  پوسٹل سروس 

  

  ٹیلی فون اور ٹیلی گراف

  

میل  –ای    

  

  فیکس مشین 

  

  موبائل فون سروس 

  

  موبائل کے فوائد اور نقصانات

 

 

 

 

 

  



 

Syllabus of Pre-Vocational Skills 

Class: 4 

Total marks: 50 

First term: 

Sr# Topic Method of 

instructions 

Division of 

marks 

Mode of 

assessment 

 
1 

Part 1:Art and Craft 

• Making light to high shades 
using paint colours 

• Draw and color ( butterfly, 
flower, tree, sun, clouds,  ) 

• Straw painting 

• Rock painting 

• Make a tree by cutting and 
pasting paper leaves 

 

• Make a teddy bear/ cartoon 
clown by cutting and pasting of 
different shapes 
 
 

 

Instruction 

method 

 

Demonstration 

Method 

 

Activity 

method 

 

 

 

 

 

 

30% 

 

 

 

 

 

 

 

practical 

2nd term 

Sr# Topic Method of 

instructions 

Division of 

marks 

Mode of 

assessment 

 
 
2 

Part 2:Prevocational Skills 
 

• Threading a small needle 
 

• Making mats  by paper or ribbon 
weaving  
 

• Making flowers with dough 
 

• Book binding (tape binding) 
 

• Recycling material crafts 
 

❖ Pencil holder using tin cane / 
tissue roll 

❖ Bottle cap flowers 
❖ newspaper basket 

 

 
 
 
 
 

Visualization 

method 

 

Demonstration 

method 

 

 

 

Group activity 

method 

 
 
 
 
 
 
30% 

 
 
 
 
 
 
 
Practical 

 



 

3rd term 

Sr# Topic Method of 

instructions 

Division of 

marks 

Mode of 

assessment 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Part 3:Cooking and Gardening 
 
1. Gardening 

• Introduction of common seasonal 
seedlings  

• Preparing Soil for plantation 
 

2. Cooking 

• Table/ Dasterkhuan setti 

• Vegetable salad 

• Fruit salad 
 
 
 

 
 

Visualization 

method 

 

Demonstration 

method 

 

Group activity 

method 

 
 
 
 
 
40% 

 
 
 
 
 
Practical 

 

 

 

  



 

Syllabus of Physical Education 

Class:  Four  

Sr.no Topics & Sub topics Methods of 

instructions  

Division of 

marks  

Methods of 

assessment  

1st Term  

1 Running ( up to 1600m) Explaining 

Coaching 

Demonstration 

Collaboration  

 

 

 

30% 

Objective 

(10%) 

Subjective 

(10%) 

Practical 

=10% 

2     kicking and Trapping (with 

body part) 

 

3 S  Striking and Trapping 

(long-handled 

implement) 

4 Rotating 

5 Receiving, Propelling and 

Sending 

 

6 Travelling, Jumping and 

Climbing  

2ndTerm 

7 Running ( up to 1600m) Explaining 

Coaching 

Demonstration 

Collaboration  

 

 

30% 

Objective 

(10%) 

Subjective 

(10%) 

Practical 

=10% 

8 Mounting, Dismounting and 

Vaulting 



 

9 S  Striking and Trapping 

(long-handled 

implement) 

 

10 Sequencing  

11 Receiving, Propelling and 

Sending 

 

12 Rotating 

3rdTerm 

13 Outdoor Activities     

14 kicking and Trapping (with 

body part) 

Explaining 

Coaching 

Demonstration 

Collaboration  

 

 

 

40% 

Objective 

(10%) 

Subjective 

(20%) 

Practical 

=10% 

15 Travelling, Jumping and 

Climbing 

16 Muscles Stretching  

17 Orienteering  

18 Exercise  

 

 


