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Scheme of Study for 

Class – KG I 
 

Sr.# Compulsory Subjects Periods Marks Medium 

1 English 6 50 English 

2 Urdu 6 50 Urdu  

3 Mathematics  6 50 Urdu 

4 

General Knowledge 

• Drawing 

• Computer 

3 25 Urdu 

5 Physical Education 3 25 Urdu 

Total 24/week 200  

 

• Continuous internal evaluation.  

• Each subject unit will be taught through combine interactive small group and large 

group activities to build age-appropriate knowledge, skills and disposition to become 

communicative, creative and constructive members of society. 
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 ہدایات برائے اساتذہ
 آسان تراکیب اور دلچسپ انداز سے پڑھایا جائے۔  .1

 واضح کیا جائے۔   conceptبچوں کا  .2

3. A/V Aids  استعمال کئے جائیں۔ 

 بچوں کی مثبت حوصلہ افزائی کو مد نظر رکھا جائے۔  .4

اردو اور انگلش پڑھاتے وقت ادائیگی تلفظ پر خاص توجہ دی  .5

 جائے۔ 

 بچوں کی لکھائی پر خاص توجہ دی جائے۔ .6

 بچوں کوعملی سرگرمیاں کروائی جائیں۔ .7

 ے کے لئے بار بار مشق کروائی جائے۔ بچوں کی مہارت بڑھان .8

 ناظرہ کی مشق ہر روز کروائی جائے۔  .9

 بچوں کے ماہانہ ٹیسٹ لئے جائیں۔  .10

بچوں کو معلوماتی، تفریحی اور اسلامی کہانیاں اور واقعات   .11

 سنائے جائیں۔

 بچوں کے لئے غیر نصابی سرگرمیاں منعقد کی جائیں۔ .12

 ں۔ کمرہ جماعت میں ہم نصاب چارٹ آویزاں کئے جائی .13

میں مہارت کے    readingاور    vocabulary اردو /انگلش .14

 لئے بچوں کو بار بار مشق کروائیں۔ 

15. Cerebral Palsy    کے بچوں کو انُ کی ذہنی صلاحیت کے

مطابق پڑھایا جائے اور بچے کو زبردستی صلاحیت سے زیادہ 

 مشکل ٹاسک نہ دئے جائیں بلکہ آسان فہم انداز میں پڑھایا جائے۔ 
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Syllabus of English Subject 

Class: K.G I 

First Term  

Sr# Topics and Sub topics  Methods of Instructions Mode of 
Assessment  

1 

1.1 

1.2 

 

Poems  

Twinkle Twinkle   

Johny Johny Yes Papa  

(Learn by heart) 

1-Lecture Method 

2-Activity Method  

3-Drill Method  

4-Assignment  

5-Demonstration Method   

6-Oral /Aural Method  

7. Question Answer 

 

Oral 20% 

 

Written 80% 

 Pre writing skills  

2 Playing with Playdough   

Activity  

 

3 Fill up and dumping out  

Activity  

 

4 Pasting   

5 Buttoning & Unbuttoning   

6 Practice of different 
writing patterns 
(According to the need of 
the child) 

 

7 Reading and Recognition  

A to J  

 

8 

8.1 

Writing practice of capital 
alphabets  

A to J 
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9 

9.1 

9.2 

9.3 

Matching  

Letter to letter A to J 

Letter to picture  

Picture to picture  

 

Second Term   

10 

10.1 

10.2 

10.3 

Poems  

Revision of previous poems  

Baba Black Sheep  

Allah, .Lord of the.. 

 

 

 

 

 

1-Lecture Method 

2-Activity Method  

3-Drill Method  

4-Assignment  

5-Demonstration Method   

6-Oral /Aural Method  

7. Question Answer  

 

 

11 

11.1 

Reading and Recognition  

A to J 

 

12 

12.1 

Board Games  

Ludo,Caranmboard  etc   

 

13 

13.1 

Writing practice of capital 
letters  

K to Z 

 

14 

14.1 

14.2 

14.3 

Matching 

 Letter to letter K to Z 

Letter to picture  

Picture to picture 

 

 Third Term 

15 

15.1 

Poems  

Wheel of the bus go round and 
round  

1-Lecture Method 

2-Activity Method  

3-Drill Method  

4-Assignment  

5-Demonstration Method   

6-Oral /Aural Method  

 

16 Reading and Recognition   
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Revision and Final Exams 

Co-Curricular Activities 

1 Circle the spelling of Fruits in a puzzle  (once a year) 

2 Conversation      (Term Wise) 

3 Watch different rhymes subject related on computer (weekly) 

4 Cartoon movies 

 

16.1 K to Z 7. Question Answer  

 17 

17.1 

Writing practice of capital 
alphabet  

K to Z 

 

18 Fill in the blanks (K to Z)   

19 What comes before, after and 
between  (K-Z) 
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 سلیبس برائے جسمانی معذوراں 

جماعت   : کے جی ون  

 مضمون : اردو

اسالیب  

 تخمین

نمبروں کی  

 متناسب تقسیم

نمبر  عنوان و ذیلی عنوانات  طریقہ ہائے تدریس 

 شمار

  پہلی سہ ماہی 

ٹریسنگ  

 ورک شیٹ

 

 ٹریسنگ  20%

 پڑھائی لکھائی 

 ڈیمونسٹریشن ڈرل میتھڈ

 حروف تہجی

ژ    تا   ا  

1 

چھوٹی اشکال  + جوڑ     

 توڑ

2 

 نظم  ڈرل میتھڈ  %10 زبانی ٹیسٹ 

 ایک دو تین چار

3 

 ڈیمونسٹریشن  %10 زبانی ٹیسٹ 

 ڈرل میتھڈ 

 تین پھلوں کے نام 

 آم ، سیب کیل 

4 

 دوسری سہ ماہی 

ٹریسنگ  

 ورک شیٹ 

  ,ٹریسنگ ڈیمونسٹریشن 20%

 ڈرل میتھڈ 

 حروف تہجی

ق   تا   س  

5 

,ڈیمونسٹریشن %10 زبانی ٹیسٹ  ڈرل  

 میتھڈ

 تین سبزیوں کے نام 

آلو مٹر  

۔تصویر کے ساتھ  گاجر

  میچ کرنا اور جوڑ توڑ

6 

 تیسری سہ ماہی 
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ٹریسنگ  

 ورک شیٹ

ڈیمونسٹریشن  ٹریسنگ  20%

 ڈرل میتھڈ 

 حروف تہجی 

ے   تا   ک  

7 

 ڈیمونسٹریشن میتھڈ  %10 زبانی ٹیسٹ 

 ڈرل میتھڈ 

تین جسم کے حصوں 

 کے نام 

 

8 
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Syllabus of Mathematics Subject 

Class KG I 

1st Term 

Sr. No. Topics & Sub Topics Methods of Instructions 
Mode of 

Assessments 

1 Pre- writing Skills Drill Method 
Subjective/ 

Written 

2ndTerm 

Sr. No. Topics & Sub Topics Methods of Instructions 
Mode of 

Assessments 

1 Tracing Numbers (0-20) 
Lecture Cum Demonstration 
Method 

Subjective/Oral/ 

Objective 

  1.1 
Matching Numbers with 
Numbers (0-20) 

Inductive and Deductive 
Method 

 

  1.2 
Matching Numbers with 
Objects (0-20) 

Inductive and Deductive 
Method 

 

2 Recognition of Numbers 
Inductive and Deductive 
Method 

Subjective/Oral/ 

Objective 

3 Writing Numbers (0-20) 
Inductive and Deductive 
Method 

Subjective/Oral 

4 Fill in the Blanks Differenciated Objective/Oral 

5 
Count & Write the 
Numbers (0-20) 

Differenciated 
Subjective/Oral/ 

Objective 

6 
What comes after  

What comes before 
Differenciated 

Subjective/Oral/ 

Objective 

7 Backward counting 10-0 Differenciated 
Subjective/Oral/ 

Objective 
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3rdTerm 

Sr. No. Topics & Sub Topics Some Methods of Instructions 
Mode of 

Assessments 

1 Number Lines  
Lecture Cum Demonstration 
Method  

Subjective/Oral/ 

Objective 

2 
Count & Draw Object 
Color 

Inductive and Deductive 
Method 

Subjective/Oral/ 

Objective 

3 
Recognition of 4 shapes 

Matching shapes 

Inductive and Deductive 
Method 

Subjective/Oral/ 

Objective 

4 Concept of Big-Small 
Inductive and Deductive 
Method 

Subjective/Oral/ 

Objective 

Co-Curricular Activities 

1 Train Activity For Learning Numbers. 

2 Zigzag Activity For Learning Numbers. 
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Syllabus of Physical Education 

Class KGI 

Terms Topics Activity 

1st term i) Simple race 
 

ii) Spoon race 

Rule of race will be taught. 

Gripping of spoon 

 i) Tennis race ball 
 

 

ii) Basket target ball 

Ball gripping, ball throwing, catching 

and sitting management in circle. 

Ball gripping, Ball throwing at the end 

complete game will be done 

 i) Ludo  
 

ii) Carrom board 

Fine motor skill development. 

Competition will be held between 

two teams 

2nd term 

 

i) Target hitting 
 

ii) Catch and throw 

Competition will be held students. 

The children will sit at distance and 

practices catching ball. 

 i) Wheel chairs 
movement 

ii) Musical ball 

How to hold the chair. 

How to sitting in circle and group 

working 

 i) Frog race 
ii) Ball hitting 

How to maintain balance. 

Catching and throwing 

3rd term i) Jump and twist 
 

ii) Tug of war 

How to maintain balance while 

jumping. 

Gripping and group work 
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 i) Throw ball 
ii) Cricket 

Rules all of these will be taught. 

 Repeat all the 

games 

 

 Final Exams   

 

All the competitions will be conducted according to the Annual Academic 

calendar. 


